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Angebot fur Trennungs- und
Scheidungskinder

Kinder reagieren auf die Trennung/Scheidung
ihrer Eltern unterschiedlich

#Alleinerziehend #Amt fur Soziales und Jugend #Aufwachsen #Austausch
#Beratung #Geflihle #Kinder #Kostenloses Angebot #Krise #Psychische
Gesundheit #Scheidungskind #Trennungskind #Trennung und Scheidung

Nach der Trennung der Eltern sind die Kinder traurig und angstlich, firchten einen Elterntell
zu verlieren; verschlief3en ihren Schmerz, werden still und in sich gekehrt; werden aggressiv
oder witend; sind vollig ,cool“, als ob es sie nicht betrifft; sind (in der Schule) vertraumt und
unkonzentriert oder solidarisieren sich mit dem zurtickgebliebenen Elternteil.

Die Jugend- und Elternberatung bietet Kindern im Alter von acht bis zehn Jahren eine
Kindergruppe zu diesem Thema an. Dort haben sie die Mdéglichkeit, Gber ihr verandertes

Leben zu reden, sich spielerisch und kreativ auszudricken.

Gemeinsam werden sie mit fachlicher Unterstitzung versuchen herauszufinden, wie es ihnen
trotz Trennung der Eltern besser gehen kann.
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Angebotsformat
Durchfihrungsort

Stadtbezirk
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Teilnehmerzahl
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Tragerkategorie
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Ansprechpartner*in
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= .| Landeshauptstadt Diisseldorf
74 08 Jugendamt
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Gruppensetting
Beratungsstelle

SB1,SB2,SB3,SB4,SB5,SB6,SB7,SB8,SB9, SB
10

alle Stadtteile
8-10 Jahre
6-8

2000
Unbefristet
Nein
Stadtisch

Stadtverwaltung Dusseldorf

Amt fur Soziales und Jugend, Jugend- und Elternberatung
Willi-Becker-Allee 10

40227 Dusseldorf

Jugend- und Elternberatungsstelle
Sekretariat
0211 89-95361
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