
Beratung in
Zahngesundheitsfragen

Beratung, Information und Aufklärung der
Bevölkerung in Fragen zur Zahngesundheit

#Aufklärung #Beratung #Gesundes Aufwachsen #Gesundheit #Gesundheitsamt
#Gesundheitsförderung #Karies #Paradontitis #Zahngesundheit

Das zahnärztliche Team im Sachgebiet Zahnärztliche Gutachten, Hilfen und
Kariesprophylaxe berät im Zusammenwirken mit den Mitarbeiter*innen der Kariesprophylaxe
Bürger*innen der Landeshauptstadt Düsseldorf in allen Altersgruppen.
Angeboten wird eine Beratung telefonisch oder persönlich im Gesundheitsamt nach
Terminvereinbarung.
Die Beratungsthemen betreffen Zahngesundheit, Karies und Parodontitis, Kariesprävention,
Mundhygiene, Zahnputztechnik, Zahnpflegeutensilien, Fluoridanamnese,
Zahnschmelzhärtung (Fluoridierung), Zahnfehlstellungen (u.a. Lutschgewohnheiten),
Zahnschmelzveränderungen, Zahnersatz, Bedeutung der zahnärztlichen Kontrolle in der
niedergelassenen Praxis und Zweitmeinung (zur Behandlungsplanung u.a.).
Diese Beratung wird durch Hinweise auf eine zahngesunde Ernährung ergänzt. Grundlage
der Beratung sind die aktuellen zahnmedizinischen Richtlinien und Leitlinien sowie
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Erkenntnisse aus der zahnmedizinischen Wissenschaft.

Angebotsformat Einzelsetting

Durchführungsort Aufsuchend, Kita, Grundschule, Förderschule,
Weiterführende Schule, Beratungsstelle

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3, SB 4, SB 5, SB 6, SB 7, SB 8, SB 9, SB
10

Stadtteile alle Stadtteile

Zielgruppe 1-27 Jahre, Angehörige, Eltern, Fachkräfte und Werdende
Eltern

Teilnehmerzahl individuell je nach Projekt/Bedarf

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Ja, durch Sachgebiet Zahnärztliche Gutachten, Hilfen und
Kariesprophylaxe im Gesundheitsamt der
Landeshauptstadt Düsseldorf

Trägerkategorie Städtisch

Träger Landeshauptstadt Düsseldorf
Gesundheitsamt -
Sachgebiet Zahnärztliche Gutachten, Hilfen und
Kariesprophylaxe
Kölner Straße 180
40227 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Angela Dr. Bergmann
(Landeshauptstadt Düsseldorf, Gesundheitsamt -
Sachgebietsleitung Zahnärztliche Gutachten, Hilfen und
Kariesprophylaxe)
angela.bergmann@duesseldorf.de
0211- 89.92641

Weitere Informationen https://www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/kinder-und-
jugendliche/zahnaerztlicher-dienst.html
https://aktion-zahngesundheit-duesseldorf.de
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