
Düsseldorfer Jugendrat

Interessenvertretung für Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

#Amt für Soziales und Jugend #Beteiligung #Demokratiebildung
#Gruppenangebot #Gruppenarbeit #Jugendarbeit #Jugendliche #Jugendpolitik
#Jugendthema #Kommunikation #Partizipation #Soziales Engagement
#Sozialkompetenz #Teenager #Vernetzung
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Der Düsseldorfer Jugendrat vertritt die Interessen und Belange der Kinder und Jugendlichen
in der Stadt.
Er wurde am 05. Dezember 2025 von Düsseldorfer Jugendlichen im Alter von elf bis 21
Jahren gewählt und setzt sich aus 31 Mitgliedern zusammen.

Bei seiner Arbeit wird er von Vertreter*innen des Rates (beratende Mitglieder) und der
Geschäftsstelle des Jugendrates tatkräftig unterstützt. Die Geschäftsstelle ist beim
Jugendamt der Landeshauptstadt Düsseldorf angesiedelt.

Die offizielle Vertretung der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Düsseldorf gibt
es seit der ersten Wahl am 23. Oktober 2007. Der Jugendrat wird für die Dauer von drei
Jahren gewählt. Er trifft sich jährlich mindestens viermal, seine Sitzungen sind öffentlich und
finden im Rathaus statt.

In den Sitzungen werden Ideen diskutiert, eigene Projekte entwickelt und Beschlüsse gefasst,
die dann an die Politik weitergeleitet werden, denn der Jugendrat kann Anträge und Anfragen
an die zuständigen Gremien der Stadt beschließen.

Gremien der Landeshauptstadt, für die der Jugendrat beratende Mitglieder benennen kann:
Ausschuss für die Gleichstellung von Frauen und Männern
Ausschuss für Gesundheit und Soziales
Ausschuss für öffentliche Einrichtungen
Ausschuss für Planung und Stadtentwicklung
Ausschuss für Umweltschutz
Ausschuss für Wirtschaftsförderung, Tourismus und Liegenschaften
Ausschuss für Wohnungswesen und Modernisierung
Bauausschuss
Integrationsrat
Jugendhilfeausschuss
Kulturausschuss
Ordnungs- und Verkehrsausschuss
Schulausschuss
Sportausschuss
alle Bezirksvertretungen

Angebotsformat Netzwerk

Durchführungsort Weiterführende Schule, Kinder- und
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Jugendfreizeiteinrichtung, Jugendverbände

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3, SB 4, SB 5, SB 6, SB 7, SB 8, SB 9, SB
10, Überregional

Stadtteile alle Stadtteile sowie Überregional

Zielgruppe 14-21 Jahre

Teilnehmerzahl 31

Angebot besteht seit 2007

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Unbekannt

Trägerkategorie Städtisch

Träger Stadtverwaltung Düsseldorf
 Amt für Soziales und Jugend; Geschäftsstelle Jugendrat
Willi Becker Allee 7
40227 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Rebecca Lenerz
rebecca.lenerz@düesseldorf.de
0211 899 25 94

Weitere Informationen Mitwirken mit Wirkung!
So können Kinder und Jugendliche mitmachen:
Entweder über eine Kanditatur oder einfach über den
Einstieg in die Gruppenarbeit. Die offenen Arbeitsgruppen
des Jugendrates beschäftigen sich mit:
- Schulmodernisierung
- Umweltschutz und Ökologie
- Vielfalt und Akzeptanz
- Mobilität und Verkehrswende
- Mehr Beteiligungsrechte für Kinder und Jugendliche
- Social Media
- Kultur in Düsseldorf
- Freizeit in Düsseldorf
Treffpunkte sind dienstags und freitags ab 16 Uhr im
Jugendinformationszentrum (kurz zeTT) am
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Hauptbahnhof.

https://www.duesseldorf.de/jugendamt/jugendliche-
begleiten/jugendrat.html
https://www.facebook.com/Jugendrat.Duesseldorf/
https://youpod.de/de/news/mitmischen/jugendrat
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