
Hebammenservice & Café
Kinderwagen

Beratung und Informationen für Eltern zu den
Themen Schwangerschaft und Geburt

#Angebote für Mütter #Aufwachsen #Austausch #Baby #Baby-Treff
#Babymassage #Babypflege #Beratung #Café Kinderwagen #Eltern-Baby-
Beziehung #Eltern-Baby-Cafés #Eltern-Baby-Kurs #Elterninformation #Eltern
werden #Ernährung Säugling #Familie Leben #Frühe Hilfen #Geburt
#Geburtsvorbereitung #Hebamme #Hebammensprechstunde #Hell-Ga #Junge
Familie #Krabbelgruppen #Neugeborenes #Rund um die Geburt #SOS
Kinderdorf #Schwangerschaft #Stillen #Werdende Eltern
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Schwangerschaft und Familiengründung bringen große Veränderungen - in erster Linie
Freude mit dem Baby und manchmal auch Belastungssituationen mit sich. Im SOS
-Mehrgenerationenhaus Hell-Ga beraten die Mitarbeiterinnen junge Eltern und Mütter beim
Start in das Familienleben. Sie nehmen sich Zeit für die Fragen der Eltern und informieren
über Angebote und Möglichkeiten.
 
Im SOS Kinderdorf Mehrgenerationenhaus Hell-Ga findet u.a. der Hebammenservice statt
und umfasst eine (Still-) Beratungen, die Begleitung der Eltern durch die Schwangerschaft
und Geburt sowie wie bei der Nachsorge oder im Wochenbett. Es besteht darüber hinaus die
Möglichkeit einer Beratung zur Ernährung der Babies oder auch für Rückbildungskurse,
Babymassagen und Elternworkshops.
 
Das Café Kinderwagen ist im SOS Kinderdorf Mehrgenerationenhaus Hell-Ga ein Treffpunkt
für (werdende) Eltern, Mütter, Väter, Großeltern. Hier erhalten Eltern Informationen und
Beratung rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt und das Leben mit Baby. Es
besteht die Möglichkeit schon vor der Geburt andere Eltern kennen zu lernen und sich
auszutauschen.
 
Den aktuellen Wochenplan einschließlich der Termin-, Kosten- und Anmeldeinformationen
finden Sie unter folgendem Link.

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Aufsuchend, Stadtteil- und Familientreff, Beratungsstelle

Stadtbezirk SB 9, SB 10

Stadtteile Benrath, Garath, Hellerhof, Urdenbach

Zielgruppe 0-Jährige

Teilnehmerzahl 1

Angebot besteht seit 2013

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Unbekannt

Trägerkategorie Sonstige

Träger SOS Kinderdorf Mehrgenerationenhaus Hell-Ga
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Matthias-Erzberger-Str. 24
40595 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Birgit Hoebel
(SOS-Familienhebamme)
birgit.hoebel@sos-kinderdorf.de
017612606378

Weitere Informationen https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-
duesseldorf/angebote/fruehe-hilfen
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