
"Ja, aber" - Besserer Umgang
mit Konflikten

Themabend zum Umgang mit Konflikten innerhalb
der Familie

#Alltagsberatung #Angebote für Mütter #Angebote für Väter #Belastende
Gefühle #Belastete Familie #Beratung #Beratungsstelle #Erziehung
#Kommunikation #Konflikte #Konfliktfähigkeit #Prävention #KindVAMV

Streit, persönliche Beschimpfung, aufreibender Machtkampf oder Chance zur Entwicklung
und zur Verbesserung gegenseitiger Beziehungen, Konflikt als Chance. Konflikte gehören zu
unserem alltäglichen Leben. Konflikte entstehen, wenn unterschiedliche Ansichten und
Interessen aufeinanderstoßen, die gegenseitig im Widerspruch stehen und eine Lösung
erfordern. Entscheidend ist nicht das Vermeiden von Konflikten, sondern wie Konflikte
ausgetragen werden und, dass ein lösungsorientierter Ansatz der Weg und das Ziel ist.

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Sonstiges, Beratungsstelle, Gruppenangebot
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Stadtteile Unterrath

Zielgruppe Eltern

Teilnehmerzahl max. 15

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Nein

Trägerkategorie Sonstige

Träger KIND VAMV Düsseldorf
Kalkumer Str. 85
40468 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Lisa Graf
(Sozialarbeiterin)
graf@kind-vamv-duesseldorf.de
0211-418 444 13
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