
Kinder im Blick © (KiB)

Elternkurs für Eltern in Trennung/Scheidung

#Alleinerziehend #Aufwachsen #Austausch #DKSB #Eltern #Eltern-Kind-
Beziehung #Elternberatung #Elternbildung #Elterninformation #Elternkompetenz
#Erziehung #Erziehungsberatung #Erziehungsfragen #Erziehungshilfe #KiB
#KindVAMV #KinderimBlick© #Kinderschutzbund #Psychische Gesundheit
#Scheidung #Scheidungskind #Trennung #Trennungskind #Trennung und
Scheidung

Das Elterntraining Kinder im Blick unterstützt Eltern in Trennung dabei, die
Herausforderungen der Trennungskrise und der Zeit danach besser zu bewältigen. Dabei
richtet das Elterntraining den Fokus sowohl auf die Selbstfürsorge der Eltern als auch auf die
Bedürfnisse ihrer Kindes und den Umgang mit dem anderen Elternteil.
 
Neben Kurzvorträgen und Gruppendiskussionen ist viel Raum für Rollenspiele, Übungen und
Selbsterfahrung vorgesehen. Durch Hausaufgaben werden die Lernerfolge der
Teilnehmer/-innen auch in ihrem Alltag verankert.
 
Kinder im Blick kann als eigenständiges präventives Angebot, aber auch als Ergänzung für
beraterische oder mediative Angebote von Beratungsstellen bzw. ähnlichen Einrichtungen
eingesetzt werden. Es wurde von der Deutschen Liga für das Kind mit dem Präventionspreis
2007 ausgezeichnet.
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Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Gruppenangebot

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3, SB 4, SB 5, SB 6, SB 7, SB 8, SB 9, SB
10, Überregional

Stadtteile alle Stadtteile sowie Überregional

Zielgruppe Eltern

Teilnehmerzahl 10

Angebot besteht seit 2007

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Beim Kinderschutzbund erfolgt eine bundesweite
Evaluation durch den Familiennotruf München und eine
standortbezogene Evaluation beim Kinderschutzbund
Düsseldorf selbst.
Kind VAMV evaluiert das Angebot nicht.

Trägerkategorie Der Paritätische

Träger · Der Kinderschutzbund 
Ortsverband Düsseldorf e.V.
Posener Straße 60
40231 Düsseldorf
·  Kind VAMV Düsseldorf
Kalkumer Str. 85
40468 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Kinderschutzbund: 
Bettina Erlbruch (Geschäftsführerin)
0211 6170570
erlbruch@kinderschutzbund-duesseldorf.de
 
Kind VAMV:
Lisa Graf (Sozialarbeiterin)
0211 418 444 13
graf@kind-vamv-duesseldorf.de
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Weitere Informationen Weitergehende Informationen zum Kursprogramm finden
Sie auf der Website des Kinderschutzbundes Düsseldorf
und auf der Projektseite des Programms Kinder im Blick.
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