
Sexualpädagogisches Angebot
für Mädchen

Zu den Themen Pubertät, Sexualität und
Körperwissen

#Aufklärung #ProMädchen #Selbstbestimmung #Sexualpädagogik #Sexuelle
Bildung

In dem Angebot wird mit Mädchen in einem interaktiven Setting zu Themen wie Pubertät,
Sexualität und Körperwissen gearbeitet.
Nach Absprache können bestimmte Themen methodisch fokussiert werden, z.B. Safer-Sex
und Verhütungsmethoden, Mythos "Jungfernhäutchen", Umgang und Verstehen der
Menstruation. Im Vorhinein können (anonyme) Fragen mit der Gruppe vorbereitet werden, die
dann mit der Fachkraft beantwortet werden.

Angebotsformat Gruppensetting

Durchführungsort Förderschule, Weiterführende Schule, Kinder- und
Jugendfreizeiteinrichtung, Sonstiges, Jugendverbände

Stadtbezirk SB 1, SB 2, SB 3

Stadtteile Altstadt, Bilk, Carlstadt, Derendorf, Düsseltal, Flehe,
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Flingern-Nord, Flingern-Süd, Friedrichstadt, Golzheim,
Hafen, Hamm, Oberbilk, Pempelfort, Stadtmitte, Unterbilk,
Volmerswerth

Zielgruppe 12-Jährige und 18-Jährige

Teilnehmerzahl 5-12

Angebot besteht seit 2019

Geplante Laufzeit Unbefristet

Evaluation des Angebots Ja, durch durch Befragung der Teilnehmer*innen

Trägerkategorie Vereine

Träger ProMädchen Mädchenhaus Düsseldorf e.V.
Corneliusstraße 68-70
40215 Düsseldorf

Ansprechpartner*in Annie Igoschin
igoschin@promaedchen.de
0211-487675
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